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ПОЛОЖВНИЕ

Об организации детского питания

муниципального бюджетного дошкольного образовательного
учреждения <<Щетский сад NЬ 14 <<Бералла)>

Гулермесского мунпципального района

1. Общее положение.

1.1 Положение об организации питания воспитанников, посещающих
муниципаJIьное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
<<.ЩетскиЙ сад Jф 14 <Бералла> Гудермесского муницип€tльного района,
реализующуЮ основнуЮ общеобрЕвовательную проГраммУ дошкольного
образования (далее по тексту Учреждение). Положение разработано в
соответствии постановлениями Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 22.О7.2010г. м 91 <Об утверждении
СанПиН 2.4 .1 .з 049- 1 3 > Санитарно-эпидемиологические требования к
устроиству, содержанию и организации режима работы в дошкольных
организациях).
|.2.В соответствии с Типовым положением, Jф 273-ФЗ (об образовании в
Российской Федерации)) ответственность за организацию питания несет
руководитель учреждения, осуществляет контроль за работой сотрудников,
участвующих в организации детского питания /работники пищеблока, завхоз,
диетсестра, старший воспитатель, педагоги/.
1.3. Настоящее Положение устанавливает порядок организации питания
воспитанников Учреждения.

Питание в Учреждении осуществляется в соответствии с примерным

2. Организация питания на пищеблоке
2.1. Воспитанники получают четырехр€вовое сбалансированное питание.
2.2. объем пищи и выход блюд должны строго соответствовать возрасту
ребенка.
2.3. Питание в УчпежпеНии осvтттесттlпqётпg Tl rr.\.l.гDА.п/tтDтrт, л пhт,r.алттттr. 10-
дневным меню, разработанным на основе физиологических потребностей в
пищевых веществах и норм питания детей дошкольного возраста,



согласованного в ФГУС, Роспотребнадзора и утвержденного заведующим
Учрежлеrrия.

2,4,IIа основе IIримерIIого 10-дrrевI-Iого MeHIo ежедневно, FIa сле/IуIощиЙ деtlь
сосl,авJIяется меню-требованйе и утвержllается заведуIош(им Учреждения.

2.5.Приготовление блrод строго по утверждеl{ным техноJ]огически м картам

лаFII-Iого меню.

2.6.Ответственность за оргаFlизациIо питания детей в

Учрсяt2цеttии возлагается на диетсестру.

2.7 .IIрием пищи прово/lи,гся cl,pol,o по графику у,гверж/]еtIIIым заI]е/]уIоttlим

Учрея<дlенияt:

2,8. ГIри составлении меню-требоваr{ия учиl,ываIотся:

- срелt{есуточный набор IIродуктов дJIя кажлой возрастI{ой гругrгrы;

- объем б.ltrод для этих I,pyIIII;

- IIормы физиологических потребносr,ей;

- нормы потерь при хоJIодной и тепловой обработки продуктов;

- выхол готовых блrо/д;

- Ilормы взаимозаме}tяемости l]родуктов tIри приготоI}лении блrод;

- /]аIIные о химическом сос,гаве б"тlюд;

- требования Роспотребнадlзора в отноtшении запреIIIеFIIII)Iх IlродуктоВ И

б.ltlоl\,

исl IoJ] I):]оваItие которых може,г с],а,гь гlричиt-tой возIjи кновения жеJIудочно-

киIllечtlоI,о

заболевания, о,гравJIения.

- сведениями о стоимости и наличии продуктов.

2.9. N4енrо-требование подписывается IIоваром, принимаIощему продукты,
кJIа/lоl]Iцик, вLIдаIощему tIроllукl,ы,

2.10. N4еню-,гребование Ilреllсl,авJlяеl,ся завсllуIоIцей для уl,верж/lеIIия,
tIaKaHyHe предшествуIощего дня, указанного в мел{ю.

2. 1 | . N,[eH tо-,гребован ие я l]JIяе,гся octl о вIiым докум ентом для приI'оl'овлеН Ия

гlиIIlи lla IlишlебJIоке.

2.|2.I}tlоси,гь измеI{ения в у,гверж/lенное McItlo-pacKJ]a/]Ky, без сог"пасоваI{Ия С

заве/-lующим /{ОУ, заIIреlI-(ае,гся.



2,13,IIри rrеобХоllимос,ги I]IlсссIlия измеtlеtIия в MeHIo /rlесtlоевремегtныйзавоз tlродуктов, недоброкачес.гвеIlнос.гь tIpol{yKl.a/ дие.гсесr.рой состаI]JIяе].сяобъясгtи,геJIьIlая с указаtlисм lIричины. I] noЬп,о-рu.кладку l]нося.гся измеIIенияи заверяIо,гся подписьЮ заведуJоIIIим. Испрuопa""о в 10-дневIIое меFIю не/_(олускаIотся.

-AHa;l изироваl.ь
tlеобхоllимости,

-Ежемесячно
химического

2,1 4,[\иетсестре контролировать качес'во поJIучаемых от поставIIIикаtIpo/IyKToI] с ведением журIIала устаl{овлеIIIIой формы.
-[irкедrrевно вес:ги накопительную BelIoMocl,b по вы.IоJI}IениIо FIа.I.уральныхrlopм Ilи.гаIjия детей.

вы I,IOJI I{еtrие наl.ураJI bI l ых IIорм п и,гания II одекаllно, ПрИс IIосJIе/lуrоll1ей коррекrlией.

аIJализирова,гь качес],веItllый сос.гав Ilи,гаIlияllе.гей с IlодсчетомcocTaI]a и каJIорийнос.ги tlо.греб:lеIIl]illх I]pollyKl.oB,
-Еrкелllевно вести бракераж готоtзой rlродукt{ии пиtцеб;lока ссоо,гI]етствуrоrцей заIIисью l] )tурнале ycl.a'oB.ltettltoй формы и Ilо/{писямичJIеIIоВ бракераlкной комиссиИ в составе: заtsедующего, меllсесl.ры иде)Itурного повара.

2.15..Г{irя обеспечения преемственности пиl.ания родителей иrlформируют,обассортиМен,ге питания рсбеНКа, ВI)II]еIIIивая ме[Iю IJa раздаче, в IlриемFIыхI,рупII, с указаIIием lIoJI[IoI.сl IIаимсI{оваtIия б.ltl<l71, их Bbtxo/(a, с.I,оимос.ги/lIlсl]]lОго рациона. N4еrlю заверяе.гся завеl{уlоltlим /(е.гсl(им c?/loM.
2.16. lixte2ltleBнo, диетсст,роЙ ве/]е.гся Y.ieT. IIи,гаIоп{ихся l(е.гей с занесеl{исмданItых в }KypHa'lI посещеItия дет.ей детскоl.о calla.
2.17./\иеl,сестра обязаttа rIрису.гс.ГвоватЬ rrри закJIа/Iке основt{ыХ ПPOI1YKTOB вкоl,сJI и lrроверяr.ь блюда tla выхо/]е.

2,I8, объем tlри[,отоtsленtlоЙ пицJи/доJl}кен соо,гветс1.I]овать коJlичеству де.гейи объему разовых порчий.

2,|9, Вылавать готовую пищу детям следует только с разрешения диетсетры,IIocJle СItЯТИЯ ИМ ПРОбЫ И ЗаПИСИ В бРаК"РЪжIlом журIIаJrе результаl.ов оI(енки

;Жff]" 
б,ЦЮ/t, ГIРИ Эr'ОМ В ЖУрIIаJ'с оl,меLIаеl,ся резуJII,т,?..tlробы ка}кllого

2,20, Со,грудникам пиIцеблока, о.гвечаюtцим за орI.анизацию пи.I.ания в/]е,гском саду - поварам, кJIа/{овцIику:

- Разреlltае,гся работаl,ь ,гоJIько Ilo yl.Bcpж/lellIio'y и гIравильIIооформ,,rеIl tIoMy меIlIо-l.ребоtзаtt и lo.
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- За своевременность доставки продуктов, точность веса, количество иассортимент пол}чаемых продуктов несут ответственность завхоз детскогосада и представитель поставщика.

- Обнаруженные некачест"ar,"r. продукты, их непоставка или недостачаоформляются актом, который подписывает нЕlзначенная заведующим
комиссия из работников детского сада и представитель поставщика.
- Полl^rение продуктов в кладовую, их соответствующее хранение и выдачупроизводит матери€tлъно-ответственное лицо - завхоз детского сада.- Выдачу продуктов со склада в пищеблок производит кладовщик всоответствии сутвержденным заведующим меню-требованием не позднее17.00 часов предшествующего дня, укЕванного в нем.
2.21В цеJUIх организации контроля за приготовлением пищи создатькомиссию по контролю за организацией питания в составе 5 человек:
Председателъ ком иссии:
-заведующий МБДОУ
Члены:
-диетсестра
_завхоз

-старший воспитатель
-воспитатель

2.22. Поварам
необходимых
графику:

- 7.00 - мясо, куры в первое блюдо; продукты для запуска;

- 7.З0 - масло в кашу, сахар для завтрака;

- 9.00 - тесто для выпечки;

- 10,00 _1 1,00 - Продукты в первое блюдо (овощи, крупы);

- 11.з0 - масло во второе блюдо, сахар в третье блюдо;

- 13.00 - продукты для полдника

строго соблюдать технологию приготовлениrI блюд, закладку
продуктов производитъ по утвержденному руководителем

поварам производить закладку продуктов в присутствии членов комиссии.
2r.2з,завхоз ежемесячно проводит выверку остатков продуктов питания соухг€Lптером .



2.24. На пищеб.шоке необходимо иметь:

- инструкtlии по охране труда и техIlике безопаснос,ги, IIоJIжFIос,гные

иItсl.рукllии, инс.грукrlии tto соб;lю/lеtIиIо саIIитарIrо-проl,ивоэпи/lемическоI,о

ре)(има;

* картотеку техноЛогиЙ приготоВJIеIlия бlrlо,l,t;

- график закладки пролукl,ов;

- I,рафик вы/lачи I,отовых б.lrrод;

коlI,гроJ I bt loe б"rttollo;

- суточl{ую пробу всех приI,о,говJiе}IItых блlо/д в объеме пор11ии за 48 часов;

- вымереIrнуIо посуду с указанием объёмов;

- мелицинскуIо аптечку.

2.25, Работttикам пиrцебJlока запрещае,гся разllева,гься и храни,гь JIичLIые

веltlи на рабочем мес],е.

3. Орl,аItизаlция IIитаIlия детей в груIlпах

3.1. Работа по организаIlии пи,гаtлия леr,ей в группах осуtIlес,гвляеl,ся llод

руководlс,гt]ом восIlи,гаl,еJIя и закJIючасl,ся :

- }} соз/lаlлии безоtlасных ус.llовий IIри lIо/lI,о,говке и l}o I]ремя приема пипlи;

- в формировании культурно-гигиенических IIавыков во время приема пищИ

/lс,гьми.

3.2. IIолучение пиtци на групIIу осуш(ествJlяе,гся сl,рого гtо l,рафику,

у,гl]ержllеIIIIому заве/lуIоIIlим llOY.

З.3. I-IривJIекаl,ь /tе,гей к IIоJIучеIIиIо Ilиtци с IIиtl\еблока ка,гегори,{ески

заl IpeI Ilае,гся.

3.4. IIepe.lr раздачей IIиlци /1ст,ям

- Ilромы,гь с,гоJIы r,орячсй во.]I,ой

- 1,1IIal,eJILIIo вымы,гь руки:

- IIа/tе,гЬ сIIециалЬrIую оllеЖ/lу l{ля IlоJlуI{еtIия и раз/lачи lIиUlи;

- Ilровеl,ри,гь IIомешlеtIие,

.серВироВаТI)сl.оJIыt]сооl.ВеТсТ.I]ИИсПрИеМОМПиttlИ.

3.5. К сервировке стоJIов могут привJIека,гьсrI дети с з лет.

tlомоttt}lик восIlиI,а,геJIя обязан:

С M1,1JlOM;

J



3.6.СЦеЛЬIоформироВания.tрУДоВыхЕIаВыкоВиВосIlИТанИя
самос.гоятельности во время дежурства IIo сто.ltовой восIIи,I,ате.ltю необходимо

соче.гатL рабо,гу дежурIIых и каж/iого ребеr-rка (rrапример] салфет,tIиtlы

собираtо,г дежурные, а l,ареJlки за Собой убираю,г дlе,ги),

3.7. t]o времЯ раздачИ IlиljlИ категорИLlески заrlрещается нахож/tеI{ие де,гей в

обедеttгtой зоtле.

3.8. I'Iо,ltача б-пtо/t и llрисм IIиlllи в обе:l осуIItес1,1]Jlяе,гся в cJIe/lyIolIleM

- t]o врсмя сервировки с,гоJlов lla с,I,оJIы ставяl,ся хJIебIIые,tареJIки с хJIебом;

- разJIивают III б-тrюдо;

- в салатнИЦы, согласно MeHIo, раскладываIот салат (гrорuиоrrные овощи);

- Ilо/tается IlepBoe блюдо;

- /lеl,и рассаживаIоl,ся за с,гоJIы;

- /{еl,и гIриступаIот к приему псрвого блrода;

- по окоiIчании, помоIцtlик восIIитатеJIя убираеr,со cToJlot] тарелки из-под1

IIсрl]ого;

- гlо/lас,гся в,горое б"пtо:tо,

- IIрием пиIци закаI{чиl]ается приемом тре,гьего б;rю/да.

3.9. I] груIIпах раннего возраста детей, у ко,горых не сформироваrI IIавык

самостоятельного приема пищи, докармливаIот,

4. IIорядtок yLIeTa питаLIия? tIоступJlеIIия и коII,гроJIя llеIIежIlых сред,стI] IIа

tIроl(ук,гы гIи,гания

4.1. К началу учебного гола заведующим лоу издается приказ о назначении

отI]етственного за питаIiие (диетсестра), определяIотся его функциональные

обязаll llос,ги,

4.2. О.гве.гс.гвеIIный за IIи,гаl]ис ocylItec],I]Jlяel,Y'tel' IIи,гаIоlItИхся /Iе,гсй В

}Kyplrarre IIосеLIlсtlия дlс,гсй, кот,орыЙ доJl}I(сrl бы,гь прошtIурова[I,

IlроIIУМсроl]а1l'скреПJIеlIПсЧа.ГЬIоИtlоllllИсЬIоЗаВеДУIоIt[еI.о.

4.3. IjжсдtIlеl]t{о llиетсес,гра сос,гаl}JIяе,г Melrlo-pacкJla/iкy на сJlедуIоlций денL,

MeHto сос,гавJlяется I{a осIlоваItии списков прису,гсl,вуIоtllих дlе,гей, коl,орые

eжellнel]Ilo, с 8.00 /]о 9.00 у,гра, пода}от IIедаl,оги,

4.4.Наследующий день, в 8.00 воспитатели подают сведения о фактическом

присутствии воспитанников в группах ответственному(диетсестре) за

IIи.гаIIие, который оформляет заявку и передает ее на пищеблок,

в



4.5.в сJIучае снижения численности детей, если закJIадка продуктов длЯ

IIриI.оI,овJIеI{иrI завтрака r]роизоttlла, порции о],l1ускаIотся лругим детям, как

l1оllоJtIIи,гсJIьI{ос пиl,аItие, I,JIавI]ым,образом /tе"гям cTapIUeI,o доlllкольного и

мJlа/]ltlего l1оIIlколь}IоI,о возрасl,а в I]иliе уt]еJrичеLIия IlopMLl блtода,

4.6. С посJlеllуlощим приемом пищи /обед, IlоjIдlIик/ /1е,ги, оl,суl,стIrуIоt]{ие в

учреждении, снимаются с I1итания, а tlродl}кты, остаI]lпиеся

IIевос,гребоваtIrtыми возвраIIlаlоl,ся Ita cKJla/l Ilo акl,у,

4.8. [Jозвра.гу гIо/tлежа,г rIPO/IYK1'I)I: яйl[о, коIiсерваIlия /овоtIlIIая, сРрук,гоrзая/,

сI.УlI\сItrIоеМоJlоко,коItl[И'ГерскИеИЗllеJIИя'МасJIосJlИl]оЧ}]ое,МоJlокосухое'
масJIо расти.геJlьное, сахар, круIlы, макаро[Iы, фрукты, овоIl{и,

4.10. Учет продуктов ведется в накопительной ведомос,ги. Записи tз

веl(омост.и производятся на осIIоваI{ии первичIiых докумеIIтов I]

коJlичествеII}tом и суммовом выра}кении. В конце месяLlа в I]е/lомос1и

Ilo/lcl-t иl,ы ваIоl,ся и,гоI,[,t.

4.1 l . I-lачис.ltеttие оIIла.Гы за IIи,гаtlие l1роИзI]оltи,гся бухt,а;r,герией

образоватеJtьного учреж/lения на основаIlии табелеЙ I1осешlаемости, ко1орые

запоJrняют педагоги. Число lt/дrrеЙ по,габеJIям посеlцаемос'и /ioJI)KHo с'рого

соо,гвс.гс.гвоватЬ чисJIУ /1с,гей, сосl,ояlllих tla llи,гаIIии в меIlIо-,гребовании,

Бухl.а:tr.ерия, сверяя даI{IlЫе, осуIIIсс,гI]JIяе,Г коtl,гроJIЬ раltиоIIаJII)ItоI'о

расхоловаtlия бюltжс,гlI bIx cpcllcl,B,
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